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Porada 18. ro¢nik zavodu Rpyst

Pardubicky atleticky mitink 2010

Velké ceny pardubickych firem a podnikii a mésta Pardubic

Datum: ZMENA TERMINU na stiedu 1. za¥i 2010 od 15,30 h.

Misto: Meéstsky atleticky stadion v Pardubicich na Dukle.

Reditel zavodu: Pavel Studni¢ka

Hlavni rozhod¢i: Zden¢k Navratil

Prihlasky: v den zavodu v zavodni kancelati nejpozdéji 1 hodinu pied zahajenim discipliny.
Startovné: 100,- K¢ za kazdy start.

Rozsah disciplin a vykonnostni limity k vyplaceni plnych prémii:
Muzi: 100 m (10,80 s), 400 m (48,50 s), 800 m (1:52,0 min), 3 000 m (8:45,0 min),
vyska (2,05 m), ty¢ (4,80 m), koule (16,00 m), disk (50,00 m), kladivo (58,00 m).
Zeny: 100 m (12,10 s), 800 m (2:12,0 min), koule (14,00 m), disk (45,00 m), kladivo
(55,00 m).
Pfi nesplnéni vypsaného limitu se odména krati na polovinu.

Odmeény - penézni: 1. misto —2.000,- K¢, 2. misto — 1.500,- K¢, 3. misto — 1.000,- K¢&.
pro discipliny: Muzi: 100 m, 400 m, 800 m, 3 000 m, vyska, ty¢, koule, disk, kladivo.
m 100 m, 800 m, koule, disk, kladivo.
- vécné ceny pro discipliny: Muzi: 200m, délka, Zeny: 200 m, dalka.

Rekordy mitinku: Muzi: 100 m (10,62 s), 200 m (21,17 s), 400 m (46,61 s), 800 m (1:51,29 min), 3 000
m (8:15,3 min), dalka (771 cm), vyska (220 cm), ty¢ (5,51m), koule (20,16 m), disk
(62,81 m), kladivo (78,11 m).

Zeny: 100 m (11,72 s), 200 m (23,80 s), 800 m (2:06,10 min), dalka (637 cm), koule
(16,80 m), disk (64,09 m), kladivo (66,20 m).

Casovy poiad

15,30 h vyska M kladivo M koule Z
15,45h 100 m ZR

16,00 h 100 m MR disk TPS dalka Z

16,20 h 800 m M disk M

16,40 h 800 m Z ty¢ M kladivo Z
16,50 h koule TPS

17,05 h 100 m ZF

17,20 h 100 m MF

17,30 h ostép TPS dalka M koule M

17,50 h 400 m M disk Z
18,00 h 3.000 m M

18,15h 200 m M

18,30 h 200mZ

Atleticky oddil Hvézda SKP Pardubice, CSA 2515, 530 02 Pardubice
Tel., fax: 466 304 881, e-mail: hvezda-pardubice@seznam.cz, www.hvezda-pardubice.cz
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