Atleticka Sportovni centra mladeZe ve Hvézdé..

Nékdy v roce 1975 rozhodl Cesky atleticky svaz o vybudovani slozek talentované mladeze, a to od
specidlnich pohybovych her pres Sportovni tfidy (ST), Tréninkova stfediska mladeze (TSM), Strediska
vrcholového sportu mladeze (SVSM) a# po Stfediska vrcholového sportu (SVS). Spickovd atletika se
v Pardubicich v té dobé délala zejména v byvalém Dynamu, a tak nejlepsi sportovci z fad mladeze
Rudé Hvézdy byli zarfazovani spadové do prazského stfediska RH Praha. Namdtkou si pamatuji nékolik
jmen zafazenych jako napf.: Bartonicek, Bezdicek, Kovarnikova, Hordkova, bratfi Vejsové apod.

V roce 1983 jsem presel zRH Pardubice do Dynama hlavné z dlivodu, Zze mi tam byla nabidnuta
mozZnost pracovat jako zaméstnanec télovychovné jednoty (délal jsem udrzbate), ale hlavné studovat
nejvyssi trenérskou kvalifikaci pti FTVS UK Praha. | pfes polovicni plat a vétsinu dne straveného
v montérkach jsem to rok vydrzel a posléze nastoupil po Dr. Jifim Michalcovi na post vedouciho
trenéra TSM. V té dobé bylo z RH zafazeno i nékolik sportovcl vtomto TSM, ze jmen si pamatuju
pouze Zderika Kirniga, se kterym jsem spolupracoval. Vedoucim trenérem jsem tam byl od roku 1983
do roku 1989.

Cas cuknul oponou a s revoluénim obdobim roku 1990 byla tréninkova stfediska zrusena a trenéfi
TSM, kterych bylo v Ceské republice pres 30, odesli za jinymi pracovnimi moZnostmi. Stfediska byla
obnovena nékdy okolo roku 1995 (pod novym nazvem CTM — Centrum talentované mladeze). Mé jiz
v dresu AFK SKP Pardubice bylo nabidnuto vedeni jednoho z nich. Spole¢né s trenéry Jencekem
(Ji¢in), Wastlem (Chrudim), Kovacem (Usti nad Orlici) a Kobosilem (Turnov) jsme méli na starosti cely
Vychodocesky kraj. Uvodni schiize byla 23. 2. 1995 a z AFK SKP Pardubice byli do centra zafazeni
sprinter Radek Sakaf, bézec Martin Domin, vrhacka Eva Studnickova a sprinterka Leona Kulichova.
Pod novym nazvem Centrum talentované mladezZe spolupracovalo s celkem 80 sportovci z 18 oddill
tehdejsiho Vychodoceského kraje.

Dalsi rok Cinnosti Centra (1996) jiz rozbéhl veskeré aktivity CTM vcetné vycvikovych tdbord, také
pocet zarazenych clenli AFK SKP v Centru se rozrostl o kladivafe Romana Kouckého, sprintera
Miroslava Vinklera, o$tépare Davida Pold¢ka a sprintera Lubose Fotka. Mezi Centry z celé CR patfil
Pardubicky kraj, co se tyce vysledkd, do té lepsi poloviny.

Vroce 1997 se Cinnost Centra jesté zkvalitnila, poradaji se vycvikové a testové tabory, zvysil se
rozpocet Centra. CAS porovnavd vyslednost trenérl jednotlivych Center proti sob&. AFK SKP
Pardubice opét navysuje pocet svych €len v SCM o kladivaFe Ondieje Spuldka, ale stale jesté nepatfi
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Turnov.

V roce 1998 ke smluvnim trenériim p¥ibyl novoméstsky Ale$ Zdarsky a po dlouhém rozhodovani
mohli byt do centra zafazovani i sportovci z AC Pardubice (do té doby byli pod plsobnosti
Sportovniho Gymnazia). Ke stavajici sestavé ¢lenl Centra z AFK SKP pribyl béZec Lubos Jindra.

V roce 1999 se Cinnost Centra uz rozjela naplno. Vysledky mladych sportovcl byly velmi dobré a
zatazovano stéle vice ¢len AFK SKP, nové dva svéfenci trenéra Fotka sprintefi Renata Pexova a Lukas
Kodym a diskai Tomas Jirasek od trenéra Studnicky. V tomto roce bylo v centru 8 sportovc AFK SKP,
poprvé nejvice ze vsech oddilll kraje.

Prelom tisicileti znamenal dalsi posun ve sportovni vykonnosti ¢lend AFK SKP Pardubice. Do Centra,
nyni jiz pod novym nazvem ADIDAS SCM Pardubického kraje bylo fadné zarazeno 11 clent (vibec
nejvic v kraji) a objevuji se nova jména — kladivar Tomas Flamik, koulafka Jana Karnikova, oStépar Jan
Syrovatko, kladivarky Sarka Smirausova a Hana Vavrova, také sprinterka Zuzana Bene3ova a béZec



Ondrej Hybsky. Pfipraveno je 8 kandidat(l Strediska, o kterych se pozdéji jesté dovime. Z trenérl
doplnil sestavu trenér Milo$ Pecinka z Litomysle a Ladislav Doskocil z AFK SKP. Pfelom roku 2000 a
2001 privedl na stadién dalsi vyrazné talenty. Byl jim kladivaF Pavel Cermak, prekazkai Jakub
Mrklovsky, vy$kaF Filip Rygl, sprintér Martin Sabrt a vrhacka Ani¢ka Plavcova. Pocet ¢lend z AFK SKP
se stdle zvySoval a plni nejen oddilovou pokladnici medailemi, ale fada znich startuje
v reprezentacnich dresech rliznych drovni.

V dal$im roce (2001) se dokompletoval systém péce o talentovanou mladezZ. Spole¢né oponentury
Sportovnich tfid, Sportovniho gymnazia a SCM mély vyraznéjsi pfinos pro koordinaci ¢innosti. DalSimi
smluvnimi trenéry se stali Josef Marek ze Svitav a Lumir Hruska z AC Pardubice. Mladi talentovani
sportovci z AFK SKP Pardubice vyrazné ovladli seznam ¢len( Strediska, z 50 zarazenych jich zde bylo
15, 2. bylo Usti nad Orlici (7) a 3. AC Pardubice (5). Nova jména — dalkarky Freudlova a Vladykova,
sprinter Petr Kfivka a vrhaci Petra Sejvlovd a Ondfej Osvald. Padlo také 8 ¢eskych rekordd, které
prekonali nasi atleti.

V roce 2002 byli novymi smluvnimi trenéry pfijati Radovan Broz z AC Pardubice a Jaromir Kopecky
z Chocné. Do Strediska byli také doplriovani zavodnici kategorie do 22 let, které na zakladé navrh(
Stiediska zafazovala Trenérska rada CAS. Funkcionafi Ceského atletického svazu pfijali za své, 7e
Strediska jsou v tuto chvili nejddlezitéjsi zasobarnou mladych talent(. Se Stfediskem v Pardubickém
kraji spolupracovalo v roce 2003 celkem 33 trenér(, z toho 13 (Studnicka, Tousova, Syrovatko st.,
Fotko, Forman, Kfivka, Kudrna, Stejskal, Doskodil, Tousova, Spévak, Kalinova, Havli¢ek) za AFK SKP
Pardubice.

Do roku 2003/2004 vstoupil oddil do SCM jiz s novym nazvem Hvézda SKP Pardubice. Vstoupil také
s 22 zatazenymi z celkového poctu 61. Z novych jmen se tam objevuji — kladivar Petr Koucky, béZec
Jaroslav Bardk, sprinter Jifi Bure$, ostéparka Katefina Cadova, bézkyné Iva Patkova, sprintefi Martin
Randdk, Petr Vohunicky a Milan Jelencik, diskaf Ondfej Semerad, prekazkar Pavel Jificek, trojskokan
Vojtéch Kucera. K zafazeni do Strediska je pfipraveno neuvéfitelnych 17 kandidatd.

Ani rok 2004 nebyl z pohledu péce o talentovanou mladez jiny. Z 54 zarazenych ¢lend bylo celkem 26
z naseho atletického oddilu. Pfibyla bézkyné Jana Hronovd, kladivarka Eliska Markovd, ostépar Jan
Vesely, chodec Jakub Zajic, bézkyné Pavla Zavoralovd, sprinter Ivo Brydl a diskatr Lukas Soucek. Se
Stfediskem v tom roce spolupracovalo 34 atletickych trenérl a pro porovnani vykonnosti oddill
Pardubického kraje — pocty zafazenych: Usti nad Orlici (6 ¢lent), SAK Chrudim (8), Litomys3l (3),
Svitavy (2), AC Pardubice (3), Policka (1), Moravska Trebova (1), SAK Pardubice (2), Slatifany (1),
Chocen (1).

Naprosto skvéle se uvedla talentovand mladei Hvézdy na prelomu let 2004/2005 a nasledné
v atletické sezdoné 2005. Sedm kandidatd Strediska jesté nic nenaznacuje, ale 23 clenl z41
zarazenych, tedy vice neZ polovina, to byl vysledek, ktery ¢ekal malokdo. Z novych jmen uvedeme
predeviim - ostépar Jan Conka, béZec Jakub Losenicky, kladivarka Veronika Mald, sprinterka Marcela
Vondrejcova. Prevaha nasich ¢lenl byla nejen v poctech, ale predevsim v zisku medaili z krajskych i
celorepublikovych soutéZzi a také v Ucasti vreprezentacnich dresech. Vtomto roce byli do SCM
Pardubického kraje pfi navyseni finan¢ni dotace zarazeni i ¢lenové Sportovniho gymndzia. Adekvatné
se zvysil nejen rozpocet centra, ale také sloZitost fizeni. Také byly zruseny funkce smluvnich trenérf
SCM, a tak spolupréce s oddily je opét o néco komplikovanéjsi.

V roce 2006 bylo do Strediska zafazeno 68 sportovcl a opét se potvrdila kvalitni péce o mladez
v nasem oddile (24 ¢lend Hvézdy). Opét se objevuji nové tvare — béZzec Martin Hrstka, kladivar Jan
Kucera, tyckar Lukas Doskocil. Silnou skupinu pfivedl do Hvézdy trenér Jifi Vondrejc. Archiv SCM
ukazuje, Ze ani v daldich obdobich jsme nezahaleli. Uspéchy Hvézdy, vypracované v souhrnnych
tabulkach této rocenky, to dokladuiji.



Historickym Uspéchem byl prelom roku 2006/2007. Ze 70 zatazenych do Stfediska je 29 z Hvézdy a
k nim musime ptipocitat jesté ndvrhy do 22 let a 7 kandidatd. S timto vysledkem jsme byli s pfevahou
nejlepsim oddilem v CR. P¥ibyli zejména béici OndFej Ciasto a Milo§ Cvejn, chodec Lukd$ Gdula,
prekdzkar Michael Havlik, tyckarka Eliska Holubova, trojskokan Martin Karas, koularka Katefina
Klimova, chodkyné Markéta Kopeckd a Veronika Linhartovd, sprinter Jifi Kral, kladivarka Tereza
Kralova a vrhacka Kristyna Krouzkova, bézkyné Michaela Prochazkova, bézec Pavel Rybisar, kladivar
Roman Strasko, sprintefi AleS Vobornik a Andrea Vlachova a béZec Vojtéch Kalina. Druhy
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(elita) byli v tom roce zafazeni vrha¢ Mojmir Konlpka, Jan Werner a Petr Koucky.

Posun sportovni vykonnosti v oblasti talentované mladeZze u Hvézdy pokracoval i v roce 2007/2008.
Do skupiny ,,E“ byli z naSich rad zafazeni 4 sportovci, 16 sportovcli do skupiny ,A”, 12 zavodnikd do
skupiny ,,B“ a 3 do skupiny ,C“. Pfipraveno bylo 9 kandidatl. Secteno a podtrieno, 34 sportovcl
Hvézdy v celkovém poctu 70 z Pardubického kraje. Nesrovnatelné nejvic v ramci celé Ceské republiky.
Mimo jiz jmenovanych se do SCM zaradil kladivar Jan Mikuldsek, prekazkarka Katefina Ulrichova,
sprinterka Eliska Videnska, skokan Jifi Vondracek, chodci Jakub Zajic a Lukd$ Gdula a kladivar Jan
Kucera, z trenért Vlastimil Kral a Jaroslav Jon.

Nardstajici trend poctu ¢lenl pokracoval i v letech 2008/2009. Do Sttediska bylo zafazeno 71 ¢lend,
z nichz 33 bylo z Hvézdy a ddle 16 z AC Pardubice, 4 z AFK Chrudim, 2 z Chocné, 1 z Litomysle, 3 ze
SAKu Chrudim, 5 z Usti nad Orlici, 2 ze Svitav a 1 ze Slatifian. Tyto pocty jasné ukazuji, jak ddleZita a
cennd je prace s mladezi a to jak v oblasti masové, vykonnostni i masové.

Celkem 61 sportovcl a ztoho 33 sportovcl Hvézdy (tedy vice neZz polovina) bylo zafazeno do
Stfediska v jubilejnim roce 50. vyroci Hvézdy v roce 2009. Druhy pardubicky oddil AC Pardubice mél
v SCM tento rok 11 sportovcd. Mladi talentovani atleti naSeho oddilu opét hrali prim, a to jak
v poctech, tak i vkvalité zafazenych. V sestavé se objevila nova jména jako kladivarka Kamila
Coufalova, vrha¢ Daniel Capek, sprinterka Jana Havelkova, bézec Jan Kopecky, kladivaF Ondrej Blazek,
sprinterky Hana Ptaénikova a Tereza Tomickovd, vrhaéi Anna Bilkova, Jifi Slapak a Jan Capek, béZec
Jan Ostrejs, tyckarka Barbora Hanouskova a bézkyné Kristiina Maki, pribyla spoluprace s Petrem
Formanem a s Vlastou Holubovou.

Pro rok 2010 zpfisnil Cesky atleticky svaz pfi oponentnich Fizenich pravidla pro zafazeni do tohoto
Centra. | pfesto, Ze byl celkovy pocet snizen na 50 ¢len(l, méla Hvézda Pardubice témér 50 % ucast.
Zarazeno bylo 22 ¢lent a do elitni skupiny tzv. ,,E“ byli zatazeni — sprintér Ivo Brydl, oStépar Jaroslav
lilek, bézkyné Markéta Krejci, vrhacka Kristyna Krouzkova, trojskokan Jifi Vondracek a chodec Jakub
Zajic. Do ,A“ skupiny se dostali pfedevsim reprezentanti — trojskokan David Benes, kladivari Ondrej
Blazek, Daniel Capek a Roman Strasko, bézkyné Kristiina Maki, déle byli zafazeni do ,B“ — Ondrej
Ciasto, Milo$ Cvejn, Radek Molndr, Hana Ptacnikova, Jan Tou$ a Ale$ Vobornik a do ,,C“ pak Anna
Bilkova, Jan Capek, Michal Kopecky, Andrea Sediva a Jifi Slapak.

Cinnost sportovniho centra mlddeZe od tohoto roku nezlstala jedinym ¢lankem talentované mladeze
ve Hvézdé. Ceskym atletickym svazem byl ustaven p¥i Hvézdé i dalsi ¢lanek, a to Sps — Sportovni
stfedisko pod profesionalnim vedenim trenéra Miroslava Wastla a dalSich trenér(. Toto rozhodnuti
nasi atletice vyrazné pomohlo a bude jisté pfinosem kvalitnich vysledkd do dalSich obdobi.

SCM v roce 2011 bylo opét velmi Gspésné. Oponentni fizeni svym rozhodnutim opét zkvalitnilo (tedy
shiZilo pocet cleni SCM), které se stalo timto vyslovené vybérovym. Pouhych 38 sportovcll z celého
Pardubického kraje bylo zafazeno, z toho 18 (tedy témér polovina) z Hvézdy. Jen pro porovnani — 8
z AC Pardubice, 2 z Chrudimi, z Vysokého Myta, SAKu Pardubice, Litomysle, 1 z Chocné a z Poli¢ky. Je
to ukdazka kvalitni prace s mladeze naseho oddilu a vybornych vysledkd oddilovych trenér(. Do ,E“ se



tentokrat zaradili — Ivo Brydl, Jaroslav Jilek, Markéta Krejci, Kristyna Krouzkova, Kristiina Maki a Jakub
Zajic, do ,A“ — Ondfiej Blazek, Daniel Capek, Jan Jan@i, Martina Klukov4d, do ,,B“ — Libor Bucifal, Radek
Molnar, Jiti Palka, Tomas Rocek a Jan Tous a do ,,C“ — Michal Kopecky, Lucie Mikulova, Roman Strasko
a Andrea Sediva.

Co fici zdvérem? Péce o atletickou mladez byla vidy doménou AO Hvézda SKP Pardubice ve vSech
obdobich jeho cinnosti. Je to prace ndroc¢na, ale vysledkem jsou vynikajici vysledky druistev
dospélych i mladeZe v soucasném obdobi. SCM ve vsech podobach mladym talentim pomahalo
v jejich sportovnim a vykonnostnim ristu a také sportovce pobizelo k vétsimu Usili a aktivité. Véfme,
Ze tomu tak bude i nadale v dalSich letech.

Pavel Studnicka
vedouci trenér SCM
Pardubického kraje



